BIOTRAIN

Ihr Leistungs- und
Gesundheitsmanagement

BIOTRAIN® GbR
Herrenstr. 38
D-88212 Ravensburg

Werner Isele

Fon: +49(0)172-9809779
Fax: +49(0)751-3525407
Email: isele@biotrain.de

www.biotrain.de

Neue Marktchancen fir Trainer und Berater
Dr. Ulrich Pietrek

Im Fon: +49(0)173-8414107
Zukunftsmarkt Fax: +49(0)7504-915004
,Fitness und Gesundheit* Email: pietrek@biotrain.de

www.biotrain.de

Bankverbindung:

Deutsche Bank Ravensburg
Kt Nr: 016 23 88 00

BLZ: 650 700 24

UID: DE259043237

Ravensburg 2010

Sehr geehrte Geschéftsfreunde,
liebe Kollegen,

mit den Anforderungen des Marktes andern sich auch die Aufgabenfelder fir uns Berater und
Trainer. In Zukunft wird nur erfolgreich sein, wer sein Portfolio schnell genug den sich
wandelnden Bedirfnissen des Marktes und seiner Kunden anpasst.

Kein anderes Marktsegment wird in den nachsten Jahren starker wachsen als die
Themenbereiche Fitness und Gesundheit.

Wollen Sie an diesem Megatrend partizipieren? Wir haben fir Sie modular aufgebaute
Trainingsprogramme entwickelt, die es Ihnen als Trainer und Berater auch ohne
medizinische Vorkenntnisse ermdglichen

a) sich diese Themen mit modernsten Methoden im Wechsel von Prasenzveranstaltung
und ,blendet learning“ anzueignen

b) als BIOTRAIN®-Lizenzpartner diese Themenbereiche lhren Kunden anzubieten
c) sich attraktive zusatzliche Wertschopfungsmaoglichkeiten zu schaffen
Nutzen Sie diese Moglichkeiten.

BIOTRAIN® bietet umfassende Trainingsprogramme mit Werkzeugen fiir alle Arten der
praventiven Gesunderhaltung.
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Unser Modul-Baukasten erweitert sich standig und reicht von allgemeiner Gesundheits-
vorsorge bis hin zu spezifischen Gesundheitsmodulen fur das Arbeitsleben mit hdchsten
Anforderungen an lhre Performance.

Beispiele aus unserer Toolbox sind:

e Stress-Decreasement

e Zeitmanagement

e eatArts-Ernahrung — Die neue Kunst des Essens

¢ Nikotinentwéhnung — Raucherentwdhnung nach dem Ravensburger Modell

e Gesundheit in Betrieben

e Sport- und Bewegung

e Spezialwerkzeuge (Biotrain®—EmotionaI—Competence; Biotrain®—Sound—Kinetics)
o Biofeedback-basierte Trainings-,Coachings- und Praventionsmalinahmen

o Der BIOTRAIN®-Coaching-Process

Unsere Module sind Biofeedback-unterstiitzt und auf dem neuesten Stand der medizinischen
Entwicklung.

Besuchen Sie unser Basis-Seminar und Uberzeugen Sie sich von der Markt-und Leistungs-
fahigkeit unseres Konzeptes und unserer Tools.

lhr Nutzen:

Sie lernen die BIOTRAIN-Module und Vorgehensweisen in der Ubersicht kennen
Sie erfahren, wie die BIOTRAIN®-Module Ihr bisheriges Angebot erganzen

Sie verschaffen sich eine sichere Entscheidungsgrundlage fur Ihr weiteres Vorgehen
Sie ertffnen sich interessante Geschaftsmaoglichkeiten in einem Zukunftsmarkt

Sie kénnen unmittelbar nach dem Basis-Seminar BIOTRAIN®-Lizenzpartner werden

Ideal fur zukunftsorientierte Trainer, Coachs und Berater,

die ihr Portfolio rechtzeitig den zukinftigen Bedurfnissen ihrer Kunden anpassen wollen. Als
unser Lizenzpartner starten sie als BIOTRAINER fur die von Ihnen ausgewéhlten Module und
profitieren u.a. von

e Lfd. Markenentwicklung

e Standiger Weiterentwicklung der Konzepte und Module

e Nutzung des BIOTRAIN®-Logos

¢ Verlinkung der Homepage

« lhrem persénlichen Berater-, Trainerprofil auf der BIOTRAIN®-Homepage

e Teilnahme an BIOTRAIN®-SchulungsmaRnahmen zu Partnerkonditionen

e Lfd. fachlicher Support u.v.a.
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BIOTRAIN®-Basis-Seminare

Interessant fir: Berater, Trainer, Coachs u.a.

Veranstaltungsort: BIOTRAIN® GbR
Herrenstral3e 38, 88212 Ravensburg
www.biotrain.de

Termine 2010: 27.03./12.06./02.10./11.12. (immer samstags)

BegrufRung ab 08:30 Uhr
Seminar von  09:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Kosten: 275,00 € plus 20,00 € Tagespauschale
zzgl. ges. MwsSt.

ab 2 Personen Sonderpreise auf Anfrage

Referent: Werner Isele und Dr. Ulrich Pietrek

Verbindliche Anmeldung und Platzreservierung
Anmeldeschluss: 14 Tage vor Seminarbeginn

Hiermit melde ich mich zum Tagesseminar am Samstag, den verbindlich an.
Ubernachtung: Bei Bedarf auf eigene Rechnung (Bei der Hotelsuche sind wir gerne behilflich)
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Achtung: Bei einer Stornierung innerhalb von 1 Woche vor Seminarbeginn ist der volle

Rechnungsbetrag zur Zahlung féllig. Sie haben jedoch die Méglichkeit, innerhalb
eines Jahres einen Ersatztermin wahrzunehmen.

Anmeldung per Fax an: 0751- 35 25 407

Bei Ruckfragen Tel. 0172 -980 9779
oder Tel. 0173 - 8414 107
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